
Kwalifikacja - podgląd
Nazwa kwalifikacji
Świadczenie usług opiekuńczo-wspierających osobie starszej (Z.7.)

Skrót nazwy

Rodzaj kwalifikacji
kwalifikacja cząstkowa

Poziom PRK/ERK
4

Krótka charakterystyka kwalifikacji, obejmująca informacje o działaniach lub zadaniach, które
potrafi wykonywać osoba posiadająca tę kwalifikację
Nie dotyczy.

Orientacyjny nakład pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]

Grupy osób, które mogą być zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji
Nie dotyczy

Wymagane kwalifikacje poprzedzające
Opis
Posiadanie wykształcenia gimnazjalnego albo podstawowego po ośmioletniej szkole
podstawowej.

Lista
Świadectwo ukończenia gimnazjum

W razie potrzeby warunki, jakie musi spełniać osoba przystępująca do walidacji
Aby przystąpić do walidacji prowadzącej do uzyskania świadectwa, należy kształcić się lub
ukończyć szkołę policealną w danym zawodzie.

Zapotrzebowanie na kwalifikację
Nie dotyczy

Odniesienie do kwalifikacji o zbliżonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujętych w ZRK
zawierających wspólne zestawy efektów uczenia się

Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji
 



Nie dotyczy.

Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji
Nie dotyczy

Typowe możliwości wykorzystania kwalifikacji
Nie dotyczy.

Wymagania dotyczące walidacji i podmiotów przeprowadzających walidację
Nie dotyczy.

Odniesienie do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)
Nie dotyczy.

Data włączenia kwalifikacji do ZSK

Podstawa prawna

Syntetyczna charakterystyka efektów uczenia się

Numer zestawu w kwalifikacji
1

Nazwa zestawu
Organizowanie prac opiekuńczo-wspierających u osoby starszej

Poziom

Orientacyjny nakład pracy [godz.]

Rodzaj zestawu
obowiązkowy

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia
Efekt uczenia się
Uczeń ocenia możliwości i ograniczenia osoby starszej w zaspakajaniu potrzeb biologicznych,
psychicznych, społecznych wynikające z wieku i niepełnosprawności.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń ocenia poziom możliwości psychofizycznych osoby starszej.

Zestawy efektów uczenia się



Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń opracowuje plan pomocy, wsparcia i opieki długoterminowej osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje środowisko mieszkaniowe z uwzględnieniem potrzeb i bezpieczeństwa
osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń planuje działania opiekuńczo-wspierające osobie starszej i dobiera metody, techniki i
narzędzia do tych działań.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń posługuje się dokumentacją dotyczącą sytuacji zdrowotnej i społecznej osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń rozpoznaje i wykorzystuje zasoby środowiska osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń prowadzi dokumentację pracy z osobą starszą.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń rozpoznaje potrzeby i problemy osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń rozpoznaje warunki życia osoby starszej.

Kryteria weryfikacji



Numer zestawu w kwalifikacji
2

Nazwa zestawu
Wykonywanie czynności opiekuńczo-wspierających u osoby starszej

Poziom

Orientacyjny nakład pracy [godz.]

Rodzaj zestawu
obowiązkowy

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia
Efekt uczenia się
Uczeń podejmuje problematykę śmierci i godnego umierania w kontaktach z osobą starszą.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń dba o jakość usług świadczonych, przestrzegając procedur medycznych i standardu
opieki.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń dokonuje pomiaru parametrów życiowych osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga osobie starszej w użytkowaniu przedmiotów ortopedycznych i środków
pomocniczych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń przygotowuje osobę starszą we współpracy z rodziną do samoopieki, samopielęgnacji
oraz prowadzenia zdrowego stylu życia.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się



Uczeń rozpoznaje symptomy zaburzeń psychofizycznych u osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń udziela pierwszej pomocy w stanach zagrożenia zdrowia i życia osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń opiekuje się osobą starszą w fazie terminalnej choroby i udziela jej wsparcia
emocjonalnego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje osobie starszej korzystanie ze świadczeń podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga osobie starszej w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga osobie starszej w przyjmowaniu leków zaleconych przez lekarza.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga osobie starszej w zaspakajaniu potrzeb bio-psycho-społecznych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń prowadzi profilaktykę przeciwodleżynową u osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń przeciwdziała zagrożeniom zdrowia i życia osoby starszej.



Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń przestrzega zasad i określa rodzaje i techniki wykonywania zabiegów
przeciwzapalnych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń wykonuje czynności opiekuńcze i higieniczne u osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń wykonuje zabiegi przeciwzapalne u osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Numer zestawu w kwalifikacji
3

Nazwa zestawu
Aktywizowanie osoby starszej do samodzielności życiowej

Poziom

Orientacyjny nakład pracy [godz.]

Rodzaj zestawu
obowiązkowy

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia
Efekt uczenia się
Uczeń inicjuje i podtrzymuje pozytywne relacje osoby starszej z osobami z najbliższego
otoczenia.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga i udziela wsparcia osobie starszej w rozwiązywaniu problemów osobistych i
społecznych.



Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń wspiera osobę starszą w usprawnianiu psychofizycznym.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje czas wolny osobie starszej z wykorzystaniem zasobów środowiska
lokalnego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pomaga osobie starszej w korzystaniu z pomocy technicznych ułatwiających
samodzielne wykonywanie codziennych czynności.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń wspiera i mobilizuje osobę starszą do aktywnego spędzania czasu wolnego,
uwzględniając jej potrzeby i możliwości psychofizyczne.

Kryteria weryfikacji

Numer zestawu w kwalifikacji
4

Nazwa zestawu
Współpraca z podmiotami działającymi na rzecz osoby starszej

Poziom

Orientacyjny nakład pracy [godz.]

Rodzaj zestawu
obowiązkowy

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia

Poszczególne efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia
Efekt uczenia się
Uczeń współpracuje z organizacjami pozarządowymi w zakresie udzielania pomocy osobie
starszej.



Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń motywuje rodzinę i lokalne środowisko społeczne do działania na rzecz osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje pomoc instytucji wsparcia społecznego działających na rzecz osoby
starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje pomoc materialną na rzecz osoby starszej we współpracy z ośrodkiem
pomocy społecznej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń organizuje środowiskowe grupy wsparcia na rzecz osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń pobudza wrażliwość osób z najbliższego otoczenia na potrzeby i problemy osoby
starszej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń współpracuje z członkami zespołu terapeutycznego zakładu opiekuńczo- -leczniczego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia się
Uczeń współpracuje z osobami z otoczenia na rzecz osoby starszej.

Kryteria weryfikacji

Instytucja uprawniona do nadawania kwalifikacji
Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji



okręgowe komisje egzaminacyjne

Data uzyskania uprawnień do nadawania kwalifikacji

Termin wykonania ewaluacji zewnętrznej

Instytucja prowadząca ewaluację zewnętrzną

Data zawarcia umowy na pełnienie funkcji zewnętrznego zapewniania jakości wobec instytucji
certyfikującej

Status
aktywny

Wnioskodawca
Nie dotyczy

Minister właściwy
Minister Edukacji Narodowej

Okres ważności dokumentu potwierdzającego nadanie kwalifikacji i warunki przedłużenia jego
ważności
Bezterminowo.

Termin dokonywania przeglądów kwalifikacji (dotyczy kwalifikacji rynkowych)

Nazwa dokumentu potwierdzającego nadanie kwalifikacji
Świadectwo potwierdzające kwalifikację w zawodzie

Uprawnienia związane z posiadaniem kwalifikacji
Nie dotyczy.

Kod dziedziny kształcenia
0 - Nie dotyczy

Kod PKD
Kod Nazwa
0 Nie dotyczy

Kod kwalifikacji w ZRK
4C01700006

Status
Funkcjonująca




