Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Kwalifikacja - podglad

Nazwa kwalifikacji

Swiadczenie ustug w zakresie masazu (Z.1.)

Skrot nazwy

Rodzaj kwalifikacji

kwalifikacja czastkowa

Poziom PRK/ERK

4

Krétka charakterystyka kwalifikacji, obejmujaca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywac osoba posiadajaca te kwalifikacje

Nie dotyczy.

Orientacyjny nakfad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]
[

Grupy oséb, ktére mogg by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Nie dotyczy

Wymagane kwalifikacje poprzedzajace
Opis

Wyksztatcenie Srednie.

Lista

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujgca do walidacji

Nie dotyczy.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Nie dotyczy

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdlne zestawy efektéw uczenia sie

Nie dotyczy.




Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

Nie dotyczy

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Nie dotyczy.

Wymagania dotyczgce walidacji i podmiotéw przeprowadzajgcych walidacje

Nie dotyczy.

Odniesienie do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)

Nie dotyczy.

Data wtgczenia kwalifikacji do ZSK

Podstawa prawna

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie
[

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji

[1

Nazwa zestawu

Wykonywanie masazu medycznego

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje budowe i czynnosci uktadéw i narzagdéw cztowieka.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wyjasnia mechanizmy dziatania poszczegélnych rodzajéw masazu medycznego na
organizm cztowieka.

Kryteria weryfikacji




Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje przebieg kliniczny i leczenie jednostek chorobowych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metody masazu medycznego do jednostek chorobowych pacjenta.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metodyke wykonywania masazu medycznego w jednostkach chorobowych
pacjenta.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera pozycje utozeniowe pacjenta i przygotowuje go do masazu medycznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen lokalizuje palpacyjnie struktury anatomiczne cztowieka.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen ocenia struktury anatomiczne cztowieka na potrzeby masazu medycznego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen okresla korelacje miedzy masazem medycznym, kinezyterapia i fizykoterapia
stosowanymi w danej jednostce chorobowe;.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla wskazania i przeciwwskazania do poszczegélnych rodzajéw masazu
medycznego.

Kryteria weryfikacji
[




Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad wykonywania poszczegdlnych rodzajéw masazu medycznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen stosuje techniki odksztatcen na podstawie oceny topograficznej i strukturalnej tkanek i
narzaddéw cztowieka.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz klasyczny.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz limfatyczny.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz medyczny w srodowisku wodnym.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz odruchowy w podstawowym zakresie (segmentarny, tgcznotkankowy,
punktowy).

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz z uzyciem przyrzgddéw.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz: Shantala, izometryczny, tensegracyjny, stawowy.

Kryteria weryfikacji
[




Numer zestawu w kwalifikacji

2

Nazwa zestawu

Wykonywanie masazu sportowego

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metody masazu sportowego stosowane w odnowie biologicznej organizmu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz sportowy u zawodnika kontuzjowanego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz sportowy w wybranych dyscyplinach sportu w zaleznosci od cyklu
treningowego i stanu zdrowia zawodnika.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera rodzaje masazu sportowego do dyscypliny sportu i cyklu treningowego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen stosuje Srodki utatwiajgce lub wspomagajace masaz sportowy w zaleznosci od
wskazan.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie



Uczen wyjasnia biomechanike organizmu cztowieka w réznych dyscyplinach sportu.

Kryteria weryfikacji

Numer zestawu w kwalifikacji

3

Nazwa zestawu

Wykonywanie masazu kosmetycznego i profilaktycznego

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen dobiera rodzaje masazu relaksacyjnego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad masazu kosmetycznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad masazu profilaktycznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz kosmetyczny.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz profilaktyczny.

Kryteria weryfikacji



Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje masaz relaksacyjny.

Kryteria weryfikacji
[

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji
Instytucja uprawniona do nadawania kwalifikacji

okregowe komisje egzaminacyjne

Data uzyskania uprawnien do nadawania kwalifikacji

Termin wykonania ewaluacji zewnetrznej
[

Instytucja prowadzaca ewaluacje zewnetrzna
[

Data zawarcia umowy na petnienie funkcji zewnetrznego zapewniania jakosci wobec instytucji

certyfikujacej
[

Status

aktywny

Whnioskodawca

[Nie dotyczy

Minister wtasciwy

|Minister Edukacji Narodowej

Okres waznosci dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci

Bezterminowo.

Termin dokonywania przegladéw kwalifikacji (dotyczy kwalifikacji rynkowych)

Nazwa dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji

Swiadectwo potwierdzajace kwalifikacje w zawodzie

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji

Nie dotyczy.

Kod dziedziny ksztatcenia

0 - Nie dotyczy

Kod PKD



Kod Nazwa
0 Nie dotyczy

Kod kwalifikacji w ZRK

[4C01700051

Status

Funkcjonujaca




