Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Kwalifikacja - podglad

Nazwa kwalifikacji

Swiadczenie ustug opiekuficzych (Z.5.)

Skrot nazwy

Rodzaj kwalifikacji

kwalifikacja czastkowa

Poziom PRK/ERK

4

Krétka charakterystyka kwalifikacji, obejmujaca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywac osoba posiadajaca te kwalifikacje

Nie dotyczy.

Orientacyjny nakfad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]
[

Grupy oséb, ktére mogg by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Nie dotyczy

Wymagane kwalifikacje poprzedzajace
Opis

Posiadanie wyksztatcenia gimnazjalnego albo podstawowego po o$mioletniej szkole
podstawowe;.

Lista
« Swiadectwo ukonczenia gimnazjum

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujgca do walidacji

Aby przystapi¢ do walidacji prowadzacej do uzyskania swiadectwa nalezy: 1) ukonczy¢ lub
ksztatci¢ sie lub szkole policealnej w danym zawodzie lub 2) posiada¢ wyksztatcenie co najmniej
gimnazjalne albo po osmioletniej szkole podstawowej oraz dwa lata ksztatcic sie lub pracowac w
zawodzie, w ktérym wyodrebniono dang kwalifikacje zgodnie z klasyfikacjg zawodéw szkolnictwa
zawodowego.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Nie dotyczy




Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspélne zestawy efektdw uczenia sie

Nie dotyczy.

Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

Nie dotyczy

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Nie dotyczy.

Wymagania dotyczace walidacji i podmiotéw przeprowadzajacych walidacje

Nie dotyczy.

Odniesienie do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)

Nie dotyczy.

Data wtaczenia kwalifikacji do ZSK

Podstawa prawna

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie
[

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji

[1

Nazwa zestawu

Organizowanie prac opiekunczych

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metody i techniki pracy opiekunczej, odpowiedniej do potrzeb osoby
podopiecznej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie



Uczen dobiera techniki, metody i narzedzia pracy do realizacji zaplanowanych dziatan
opiekunczych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen ocenia mozliwosci i ograniczenia osoby podopiecznej wynikajace z wieku, stanu
zdrowia fizycznego i psychicznego oraz niepetnosprawnosci.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla potrzeby bio-psycho-spoteczne cztowieka i sposoby ich zaspakajania.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen opracowuje plan pomocy i opieki nad osobg podopieczna.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen organizuje Srodowisko zycia osoby podopiecznej z uwzglednieniem jej potrzeb i
problemoéw.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen organizuje wsparcie na rzecz osoby podopiecznej i wspotprace z jej Srodowiskiem
rodzinnym i lokalnym.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen planuje formy i metody wsparcia osoby podopiecznej w Srodowisku lokalnym.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen planuje techniki monitorowania dziatan opiekunczych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie



Uczen planuje techniki, metody i narzedzia pracy z osobg podopieczng w warunkach
domowych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen prowadzi dokumentacje pracy z osobg podopieczna.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad opracowania indywidualnego planu opieki nad osobg podopieczng i
pomocy tej osobie.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje objawy chorobowe ze strony poszczegdlnych uktadéw i narzadéw osoby
podopiecznej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje potrzeby i problemy osoby podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje, na podstawie analizy dokumentacji i obserwacji, sytuacje zdrowotng i
spoteczng osoby podopiecznej oraz warunki jej zycia.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji

2

Nazwa zestawu

Wykonywanie czynnosci opiekunczych i pielegnacyjnych

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu



obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metody i Srodki do utrzymania mieszkania w czystosci.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla rodzaje i techniki wykonywania ¢wiczen usprawniajgcych ruchowo oraz
gimnastyki oddechowej przez osobe podopieczna.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen okresla rodzaje narzedzi pracy oraz srodkdw i materiatéw do wykonywania czynnosci
higienicznych, pielegnacyjnych i zaspakajania potrzeb fizjologicznych osoby podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla zasady obstugi sprzetu rehabilitacyjnego i stosowania przedmiotéw
ortopedycznych przez osobe podopieczna.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen opiekuje sie osobg podopieczng w réznych fazach choroby przewlektej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczenh pomaga osobie niepetnosprawnej w korzystaniu ze sprzetu rehabilitacyjnego i
przedmiotéw ortopedycznych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczehn pomaga osobie podopiecznej w korzystaniu ze Swiadczen opieki zdrowotne;.

Kryteria weryfikacji
[




Efekt uczenia sie

Uczeh pomaga osobie podopiecznej w korzystaniu ze Swiadczeh pomocy spoteczne;j.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen pomaga osobie podopiecznej w prowadzeniu gospodarstwa domowego i zarzadzaniu
finansami osobistymi.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczenh pomaga osobie podopiecznej w przyjmowaniu lekéw zleconych przez lekarza.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen prowadzi ¢wiczenia gimnastyczne uzgodnione ze specjalista.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad i metod zapobiegania odlezynom i odparzeniom osoby
podopiecznej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad i okresla metody i techniki wykonywania czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych osoby podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad i okresla rodzaje i techniki wykonywania zabiegdéw
przeciwzapalnych u osoby podopieczne,;.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad przygotowywania i podawania lekéw droga doustng osobie
podopiecznej.

Kryteria weryfikacji



Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad zywienia dietetycznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przygotowuje osobe podopieczng oraz jej rodzine do samoopieki i samopielegnaciji.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje objawy zaburzeh psychosomatycznych zagrazajgcych zdrowiu i zyciu osoby
podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen stosuje metody i techniki udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i
zycia osoby podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen stosuje przepisy sanitarno-epidemiologiczne podczas wykonywania czynnosci
opiekunczych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen Swiadczy ustugi opiekuncze zgodnie z procedurami i standardami opieki.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje zabiegi higieniczne u osoby niesamodzielne;.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje zlecone przez lekarza oktady i kompresy osobie podopieczne;j.

Kryteria weryfikacji
[




Numer zestawu w kwalifikacji

3

Nazwa zestawu

Aktywizowanie osoby podopiecznej do samodzielnosci zyciowej

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

obowigzkowy

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen analizuje metody usprawniania i aktywizowania osoby podopiecznej w zaleznosci od jej
wieku, stanu jej zdrowia i niepetnosprawnosci.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen analizuje przyczyny wystepowania i metody rozwigzywania probleméw spotecznych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera metody przygotowania osoby podopiecznej do korzystania z pomocy
technicznych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen inicjuje i podtrzymuje relacje miedzyludzkie w najblizszym otoczeniu osoby
podopieczne;j.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla formy i metody organizowania czasu wolnego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie



Uczen okresla metody integracji osoby podopiecznej ze srodowiskiem lokalnym.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen organizuje rézne formy aktywnego spedzania czasu wolnego i rozwijania
zainteresowan osoby podopiecznej z uwzglednieniem jej potrzeb, mozliwosci oraz zasobdw
Srodowiska lokalnego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen planuje metody, formy, techniki i Srodki terapii zajeciowej osoby podopieczne;.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen pomaga osobie podopiecznej w korzystaniu z pomocy technicznych utatwiajgcych
samodzielne wykonywanie codziennych czynnosci.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczehn pomaga osobie podopiecznej w rozwigzywaniu probleméw spotecznych i osobistych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas aktywizowania osoby podopiecznej.

Kryteria weryfikacji
[

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji
Instytucja uprawniona do nadawania kwalifikacji

okregowe komisje egzaminacyjne

Data uzyskania uprawnien do nadawania kwalifikacji

Termin wykonania ewaluacji zewnetrznej

Instytucja prowadzaca ewaluacje zewnetrzna
[

Data zawarcia umowy na petnienie funkcji zewnetrznego zapewniania jakosci wobec instytucji

certyfikujacej
[




Status

aktywny

Whnioskodawca

[Nie dotyczy

Minister wtasciwy

[Minister Edukacji Narodowej

Okres waznosci dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci

Bezterminowo.

Termin dokonywania przegladéw kwalifikacji (dotyczy kwalifikacji rynkowych)

Nazwa dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji

Swiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji

Nie dotyczy.

Kod dziedziny ksztatcenia

0 - Nie dotyczy

Kod PKD
Kod Nazwa
0 Nie dotyczy

Kod kwalifikacji w ZRK

[4C01700148

Status

Funkcjonujaca




