Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji

Kwalifikacja - podglad

Nazwa kwalifikacji

Wykonywanie medycznych czynnosci ratunkowych i innych swiadczen opieki zdrowotnej w
stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego oraz prowadzenie edukacji w tym zakresie (Z.12.)

Skrét nazwy

Rodzaj kwalifikacji

kwalifikacja czgstkowa

Poziom PRK/ERK

4

Krotka charakterystyka kwalifikacji, obejmujaca informacje o dziataniach lub zadaniach, ktére
potrafi wykonywa¢ osoba posiadajaca te kwalifikacje

Nie dotyczy.

Orientacyjny naktad pracy potrzebny do uzyskania kwalifikacji [godz.]
[

Grupy oséb, ktére mogg by¢ zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji

Nie dotyczy.

Wymagane kwalifikacje poprzedzajgce
Opis

Wyksztatcenie srednie.

Lista

W razie potrzeby warunki, jakie musi spetnia¢ osoba przystepujaca do walidacji

Aby przystapi¢ do walidacji prowadzacej do uzyskania Swiadectwa, nalezy ukonczy¢ szkote
policealng w danym zawodzie.

Zapotrzebowanie na kwalifikacje

Nie dotyczy.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze oraz wskazanie kwalifikacji ujetych w ZRK
zawierajgcych wspdlne zestawy efektéw uczenia sie

Nie dotyczy.




Streszczenie opinii uzyskanych podczas konsultacji projektu kwalifikacji

Nie dotyczy.

Typowe mozliwosci wykorzystania kwalifikacji

Nie dotyczy.

Wymagania dotyczgce walidacji i podmiotéw przeprowadzajgcych walidacje

Nie dotyczy.

Odniesienie do poziomu sektorowych ram kwalifikacji (o ile dotyczy)

Nie dotyczy.

Data wtgczenia kwalifikacji do ZSK

Podstawa prawna

Syntetyczna charakterystyka efektéw uczenia sie
[

Zestawy efektow uczenia sie
Numer zestawu w kwalifikacji

[1

Nazwa zestawu

Wykonywanie podstawowych i zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen analizuje role poszczegoélnych narzaddw i uktadéw w prawidtowym funkcjonowaniu
organizmu cztowieka.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie



Uczen charakteryzuje przyczyny i objawy utraty przytomnosci, w tym z uzyciem skal
punktowych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje struktury organizmu ludzkiego: komérek, tkanek, narzadéw, uktadow.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen ocenia i monitoruje podstawowe funkcje zyciowe poszkodowanego metodami
nieinwazyjnymi.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla algorytm i przestrzega zasad wykonywania podstawowych i zaawansowanych
zabieg6w resuscytacyjnych u oséb w réznym wieku oraz w stanach zagrozenia zdrowia i
Zycia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla topografie narzagdéw i uktaddw.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla wskazania i metody udrazniania gérnych drég oddechowych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla zasadnos$¢ podjecia tlenoterapii biernej, wspomagania oddechu lub wentylacji
zastepczej powietrzem i tlenem z zastosowaniem réznych metod.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen przywraca i zabezpiecza droznos¢ drég oddechowych metoda bezprzyrzadowa oraz
przyrzadowa.

Kryteria weryfikacji



Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje zaburzenia wystepujace w strukturach komérkowych, tkankowych,
narzadowych i uktadowych wywotanych chorobg lub urazem.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia i stosuje sprzet ochronny znajdujacy sie w wyposazeniu zestawow
ratunkowych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen stosuje tlenoterapie bierng, podejmuje wentylacje zastepczg powietrzem i tlenem z
zastosowaniem réznych metod.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje intubacje dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej, bez uzycia srodkéw
zwiotczajgcych i prowadzi wentylacje zastepcza.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje odsysanie drég oddechowych z wykorzystaniem urzadzenia ssgcego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje pod nadzorem lekarza intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej
z uzyciem Srodkéw zwiotczajgcych i prowadzi wentylacje zastepcza.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u 0séb w réznym wieku
w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego zgodnie z algorytmem.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji



2

Nazwa zestawu

Podejmowanie i prowadzenie medycznych czynnosci ratunkowych w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegllne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen analizuje i dobiera sposoby utozenia poszkodowanego w zaleznosci od rodzaju
schorzenia lub odniesionych obrazen ciata.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen asystuje przy matych zabiegach chirurgicznych pod nadzorem lekarza systemu.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane w przypadku
wystgpienia stanéw nagtego zagrozenia zdrowotnego u dzieci i dorostych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczenh charakteryzuje przyczyny, objawy i rodzaje wstrzasu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje rodzaje, przyczyny, objawy urazéw i obrazen ciata.




Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje zasady wykonania i wykonuje badanie poszkodowanego wedtug ITLS
(ang. International Trauma Life Support).

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen objasnia zasady podawania i dziatania lekdw stosowanych w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego, réznicuje postaci lekéw, drogi ich podawania, interakcje, wskazania
do ich podania oraz oblicza dawki lekdw.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen ocenia stan pacjenta w celu ustalenia postepowania i decyzji o podjeciu medycznych
czynnosci ratunkowych lub odstgpieniu od nich.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen odbiera pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla wartosci prawidtowe i interpretuje wyniki badan poziomu glukozy i elektrolitéw
w surowicy oraz badania gazometrycznego krwi wtosniczkowe;j.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen opatruje rany réznych okolic ciata i zabezpiecza amputowane czesci ciata.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen pobiera krew zylng i wiosniczkowa do badan laboratoryjnych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen podaje leki i ptyny réznymi drogami przy uzyciu gotowego zestawu na zlecenie lekarza



systemu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przestrzega zasad postepowania ratunkowego w sytuacji krwotoku zewnetrznego i
wewnetrznego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia drogi wnikania trucizn do organizmu i przestrzega zasad postepowania
ratunkowego w przypadku zatruc.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia wyposazenie zestawdw ratunkowych i postuguje sie nim.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen wdraza postepowanie przeciwwstrzasowe.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczeh wykonuje dojscie doszpikowe przy uzyciu gotowego zestawu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje i interpretuje zapis EKG w zakresie podstawowych zaburzen przewodzenia i
rytmu serca.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i doinych oraz zyty szyjnej



zewnetrznej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje odbarczenie odmy preznej drogg naktucia jamy optucnowe;j.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje pod nadzorem lekarza systemu kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje
zewnetrzna.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje unieruchomienia kohczyn w przypadku ztaman, zwichniec i skrecen.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje unieruchomienie kregostupa i miednicy z wykorzystaniem dostepnego
sprzetu ratunkowego.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen zaktada cewnik do pecherza moczowego pod nadzorem lekarza systemu i monitoruje
diureze.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen zaktada sonde zotadkowa i wykonuje ptukanie zotgdka pod nadzorem lekarza systemu.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji

3

Nazwa zestawu

Ewakuowanie i transportowanie poszkodowanych

Poziom



Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje zasady i dobiera sposoby przenoszenia i ewakuacji poszkodowanych w
zaleznosci od ich stanu ogdlnego, doznanych obrazen ciata, rodzaju zagrozenia, liczby oséb
uprawnionych na podstawie odrebnych przepiséw do podejmowania medycznych czynnosci
ratunkowych i kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz posiadania przyrzgdéw pomocniczych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dokumentuje wykonane medyczne czynnosci ratunkowe i inne Swiadczenia w zakresie
opieki zdrowotnej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen organizuje transport poszkodowanych w nocy i w réznych niekorzystnych warunkach
atmosferycznych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczenh przekazuje informacje o poszkodowanym i wykonanych medycznych czynnosciach
ratunkowych personelowi innych zespotdw ratownictwa medycznego oraz szpitalnych
oddziatéw ratunkowych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przygotowuje poszkodowanego do transportu i zapewnia mu opieke medyczng w
czasie transportu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen przygotowuje specjalistyczny srodek transportu sanitarnego do gotowosci wyjazdowej,
kompletuje i obstuguje sprzet, aparature, zestawy lekéw oraz innych srodkéw i materiatéw
stanowigcych jego wyposazenie.




Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje zadania na stanowisku dyspozytora medycznego oraz obstuguje dostepne
srodki tgcznosci.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji

|4

Nazwa zestawu

Udzielanie wsparcia psychicznego

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje przepisy prawa zwigzane z postepowaniem wobec 0séb z
zaburzeniami psychicznymi.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje sposoby radzenia sobie ze stresem zwigzanym z
uczestniczeniem w akcji ratunkowe;.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje zasady organizacji wsparcia psychologicznego dla ofiar
zdarzenia oraz uczestnikdw akcji ratunkowe;j.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczenh charakteryzuje rodzaje pozawerbalnych sposobdw porozumiewania sie.




Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje uwarunkowania psychologiczne zachowan indywidualnych oraz relacji z
poszkodowanym, jego rodzing lub opiekunem, najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem w
sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen identyfikuje problemy poszkodowanego i grupy spotecznej.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen ocenia zachowania oséb znajdujgcych sie w strefie zagrozenia oraz stosuje dziatania
zapobiegajgce wystgpieniu paniki.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla skutki wptywu sytuacji trudnych na poszkodowanych i uczestnikdw akcji
ratunkowej.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia problemy w komunikacji wynikajace z niepetnosprawnosci i choroby
przewlekte;.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen skutecznie komunikuje sie z poszkodowanym, jego rodzing lub opiekunem, swiadkami
zdarzenia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen skutecznie komunikuje sie z pracownikami stuzb i organizacji powotanych do niesienia
pomocy poszkodowanym.

Kryteria weryfikacji
[




Efekt uczenia sie

Uczen wspotpracuje z innymi cztonkami jednostek systemu.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wyjasnia poszkodowanemu istote jego dolegliwosci i uzasadnia decyzje o sposobie
dalszego postepowania.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen zapewnia poszkodowanemu wsparcie psychiczne.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji

5

Nazwa zestawu

Postepowanie ratunkowe w wypadkach masowych i katastrofach

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegodlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje zasady oceny sytuacji i bezpieczenstwa na miejscu wypadku,
wypadku masowego i katastrofy.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje pojecia segregacji medycznej, oznaczenia i karty segregacyjnej oraz
wykonuje wstepng segregacje medyczng poszkodowanych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie



Uczen charakteryzuje zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje zasady wyznaczania stref bezpieczenstwa na miejscu zdarzenia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dokonuje oceny sytuacji oraz identyfikuje zagrozenia dla poszkodowanego i
ratownikéw na miejscu wypadku, wypadku masowego i katastrofy.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen komunikuje sie z podmiotami wchodzacymi w skfad zintegrowanego systemu
ratownictwa.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen modyfikuje postepowanie ratunkowe na miejscu zdarzenia w zaleznosci od rodzaju
zagrozenia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen okresla pojecie wypadku, wypadku masowego i katastrofy.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen podejmuje dziatania zapobiegajgce zwiekszeniu liczby ofiar zdarzenia i degradacji
srodowiska.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia zasady organizacji innych systemdw i organizacji ratowniczych w Polsce i
Unii Europejskiej oraz charakteryzuje zasady wspotpracy w zintegrowanym systemie
ratownictwa.




Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen rozréznia zestawy ratunkowe, ich przeznaczenie, mozliwosci wykorzystania i zasady
uzycia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen wykonuje dekontaminacje wstepna poszkodowanych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen zapewnia bezpieczenstwo poszkodowanym na miejscu wypadku, wypadku masowego i
katastrofy.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczenh zapewnia bezpieczenstwo sanitarnohigieniczne w czasie akcji ratunkowe;j.

Kryteria weryfikacji
[

Numer zestawu w kwalifikacji

6

Nazwa zestawu

Organizowanie i prowadzenie zajec z zakresu pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej
pomocy, medycznych czynnosci ratunkowych

Poziom

Orientacyjny naktad pracy [godz.]
[

Rodzaj zestawu

Poszczegdlne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia

Poszczegolne efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia
Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje i stosuje efektywne metody nauczania zasad zachowania
bezpieczenstwa w miejscach publicznych i w domu oraz postepowania w przypadkach
nagtych i nadzwyczajnych zagrozen srodowiskowych, klesk i katastrof.




Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen charakteryzuje zasady i metody nauczania stosowane w dydaktyce pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz medycznych czynnosci ratunkowych.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen dobiera odpowiednie metody nauczania z zakresu pierwszej pomocy, kwalifikowanej
pierwszej pomocy oraz medycznych czynnosci ratunkowych w zaleznos$ci od wieku ucznidw,
tresci nauczania, celéw i zadan pracy dydaktyczno-wychowawczej, organizacji i srodkdw,
ktére zamierza uzy¢ w trakcie szkolenia.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczeh motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom ekologicznym.

Kryteria weryfikacji
[

Efekt uczenia sie

Uczen organizuje i prowadzi zajecia z zakresu pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej
pomocy oraz medycznych czynnosci ratunkowych.

Kryteria weryfikacji

Efekt uczenia sie

Uczen popularyzuje wiedze z zakresu pierwszej pomocy i kwalifilkowanej pierwszej pomocy w
réznych Srodowiskach.

Kryteria weryfikacji
[

Informacje o instytucjach uprawnionych do nadawania kwalifikacji
Instytucja uprawniona do nadawania kwalifikacji

okregowe komisje egzaminacyjne

Data uzyskania uprawnien do nadawania kwalifikacji

Termin wykonania ewaluacji zewnetrznej
[

Instytucja prowadzaca ewaluacje zewnetrzna
[

Data zawarcia umowy na petnienie funkcji zewnetrznego zapewniania jakosci wobec instytucji



certyfikujacej
[

Status

aktywny

Whnioskodawca

[Nie dotyczy

Minister wtasciwy

[Minister Edukacji Narodowej

Okres waznosci dokumentu potwierdzajgcego nadanie kwalifikacji i warunki przedtuzenia jego
waznosci

Bezterminowo.

Termin dokonywania przegladéw kwalifikacji (dotyczy kwalifikacji rynkowych)

Nazwa dokumentu potwierdzajacego nadanie kwalifikacji

Swiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji

Nie dotyczy.

Kod dziedziny ksztatcenia

0 - Nie dotyczy

Kod PKD
Kod Nazwa
0 Nie dotyczy

Kod kwalifikacji w ZRK

[4C01900532

Status

Funkcjonujaca




